
 

 
Anno 2024 

CORSO DI AGGIORNAMENTO  
SULLA PSICOTERAPIA CON L’ESPERIENZA IMMAGINATIVA – Ed. 2024 
47,3 Crediti ECM per Medici e Psicologi – evento 4265-407723, ed. 1 

(Il corso si svolgerà in presenza ma sarà fruibile anche on line in differita) 
 

Sede: Milano, Via Lanzone 31, salvo dove diversamente specificato. Periodo: Febbraio-Aprile 2024. Durata: 35 ore. Numero 
massimo partecipanti: 20. Accreditamento BAW - Brain Awarness Week (DANA Foundation, USA) in corso. 
 
Presentazione: L’aggiornamento teorico-metodologico sul modello psicoterapeutico dell’Esperienza Immaginativa 
quest’anno si incentra sui più recenti campi di indagine e applicazione:  
- Neuroscienze: i correlati neurali del processo psichico nell’Esperienza Immaginativa (evidence based medecine) 

ovvero il monitoraggio della seduta di Esperienza Immaginativa in base alla variazione di parametri fisiologici; 
- Clinica: l’approfondimento dell’uso delle tre forme di arte, pittorica, poetica e scultorea, introdotte negli ultimi anni, 

per dare avvio alle Esperienze Immaginative. Quest’area è preceduta da un’introduzione sulla correlazione tra 
psicoterapia e arte; 

- Antropo-culturale: l’evoluzione della concezione dell’Uomo nell’ipotizzato passaggio dall’Homo Sapiens all’Homo 
Cyber. 

Come gli altri anni, una parte del monte-ore sarà dedicato alla Supervisione Collettiva di casi, anche proposti dai 
partecipanti, come momento formativo al saper fare. 
 
Obbiettivi. Mantenere un confronto costante e continuativo con l’avanzamento del metodo nonché con l’evoluzione 
degli aspetti antropo-culturali, conoscenze indispensabili per poter svolgere la professione di psicoterapeuta in modo 
adeguato, efficiente ed efficace. Consolidare l’abilità nella conduzione dei casi all’interno del confronto con i colleghi.   
 
Date e orari: 

- Sa 10/2, h 15-20: h 15-18, Raffo S., Psicoterapia e arte; h 18-20: De Palma M., Passerini A., Supervisione 
Collettiva 

- Ma 12/3, h 15-20 (UPRA*, Roma): h 15-20, AA.VV., Il passaggio dall’Homo Sapiens all’Homo Cyber** 

- Sa 16/3, h 9-14 e 15-20: h 9-14 e 15-18, Carrara A., De Palma M., Imeri L., Passerini A., Talamoni M., Correlati neurali 
del processo psichico nell’Esperienza Immaginativa**; h 18-20: Passerini A., Talamoni M., Supervisione Collettiva 

- Sa 6/4, h 9-14 e 15-20: h 9-14, De Palma M., Passerini A., Talamoni M., Neuroestetica ed Esperienza 
Immaginativa: le unità minime formali; h 15-18, De Palma M., Passerini A., Talamoni M., Perturbante 
Bellezza: le invarianti strutturali; h 18-20: De Palma M., Passerini A., Supervisione Collettiva; 

- Do 7/4, h 9-14: De Palma M., Passerini A., Talamoni M., Bellezza incompiuta: il potere estrattivo. 
 
Destinatari: Medici e Psicologi specializzati in Psicoterapia 
Costo: Euro 800,00 (esente iva) con ECM. Euro 600,00 (iva compresa) senza ECM. Euro 400,00 (iva compresa) per cultori della 
materia. L’importo è suddivisibile  in due rate (iscrizione e 15/3). 
Relatori: Alberto Carrara (Decano Facoltà di Filosofia, UPRA, Roma), Manuela De Palma (Didatta SISPI, Milano); Luca Imeri 
(Associato di Fisiologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano), Alberto Passerini (Didatta GIREP 
- Groupe International du Rêve-Eveillé en Psychanalyse di Parigi); Silvio Raffo (Poeta, Scrittore, Critico letterario, Roma, 
Varese); Maurizio Talamoni (Didatta SISPI, Milano); 
 
*presso Ateneo Pontifico Regina Apostolorum, Via degli Aldobrandeschi 190, Roma, in presenza o online 
**Accreditato BAW – Brain Awarness Week (DANA Foundation, USA) 

 
Milano, 30 Gennaio 2024 


