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Seminario Clinico Applicativo
Massaggio dolce neonatale
Accreditamenti: Ministero della Salute
Crediti ECM: 14
Attestato: Operatore di massaggio infantile-neonatale e tecniche corporee pre-post parto
Destinatari:
- Laureati in Medicina e Chirurgia (nello specifico: pediatri, neonatologi, neuropsichiatri, ginecologi);
- Laureati in Psicologia;
- Medici e psicologi specializzati in Psicoterapia;
- Operatori che operano nell'ambito della perinatalità (ostetriche, puericultrici, fisioterapisti, educatori);
- TNPEE;
- studenti della facoltà di Psicologia.

Modalità di erogazione: in aula, a Milano
Programma del corso:
Il corso offre strumenti teorici e pratici per l’apprendimento del Massaggio Neonatale, come strumento di cura, prevenzione e promozione del benessere neonatale e della relazione genitori-figli.
Il contatto è un bisogno relazionale primario dell’essere umano. È fondamentale per un sano sviluppo emotivo dell’individuo ma è anche ingrediente fondamentale in tutto il ciclo di vita. Questo massaggio interviene sulla persona nella sua globalità fisica, affettiva e mentale e grazie al suo tocco gentile è particolarmente indicato per neonati, donne in gravidanza, coppie che aspettano figli e mamme che vogliono costruire un legame affettivo e profondo con il neonato.
Il corso seguirà un’impronta marcatamente pratica- esperienziale. I partecipanti potranno sperimentare direttamente su di sé l’efficacia e gli effetti della teoria e delle tecniche che apprenderanno durante le lezioni.

OBIETTIVI
- Formare figure professionali in grado di insegnare e trasmettere ai genitori la pratica del massaggio neonatale;
- Fornire conoscenze teoriche e strumenti pratici nell’ambito della prevenzione primaria perinatale (nascita, gravidanza e genitorialità);
- Fornire nuove possibilità lavorative a professionisti che già operano nell’area materno-infantile o che desiderano approfondire queste tematiche.

Calendario:
Le lezioni si svolgeranno dalle ore 09.30 alle ore 17.30 il 14 e 15 dicembre 2024.

Contatti: info@psicologilombardia.it
Link al corso: https://www.psicologilombardia.it/formazione/massaggio-dolce-neonatale 
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