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 Con il patrocinio di  

ALLATTARE E’ UN LAVORO  
(DI SQUADRA) 

Aggiornamenti e riflessioni su allattamento e 
lavoro: una sfida che coinvolge tutti 

Evento Formativo Aziendale  
n.131-45313 
 

 
 

 
PALAZZO  
TAFFINI D’ACCEGLIO 
Via Sant’Andrea, 53 

SAVIGLIANO (CN) 
 
 

 
Sabato, 18 novembre 2023 

 

PROGRAMMA 
ore 8,30 Registrazione partecipanti e Saluti delle autorità 

I sessione:  
Moderatori: G. Cilia, V. Schellino 

09,00 Introduzione ai lavori 
V. Schellino 

09,30 Genitorialità e lavoro: il panorama 
legislativo 

I. Giordano 

10,00 TAVOLA ROTONDA  
Allattare e lavorare si può? 
Le voci dal mondo del lavoro 
(Confederazione Italiana Agricoltori Cuneo, 
Confartigianato Cuneo, Confindustria Cuneo, 
CISL, Medicina del lavoro ASL CN1) 

conduce G. Cozza 

 Pausa 

11,30 Allattare e lavorare: idee e strategie 
G. Cozza 

12,00 Le risorse delle madri 
A. Gullino 

12,30 I nuovi padri 
D. Nunziato 

13,00 Pausa 
 

II sessione:  
Moderatori: L. Flego, V. Schellino 

14,00  L’allattamento è un lavoro (d’equipe): 
chi fa cosa? 

E. Botto 

14,30  BFCI e BFHI, Comunità e Ospedale 
amici dei bambini: l’esperienza del 
Trentino 

M. Dellai, A. Pedrotti 

15,00 Presentazione del progetto FOCUS 
GROUP: le voci delle donne 

M. T. Giachino Amistà  

15,30 Conclusioni della giornata 
V. Schellino 

15,45 Questionario di apprendimento e 
Valutazione del gradimento ECM 
 

16,00 TERMINE DEI LAVORI  

 

Immagine gentilmente concessa da Ilaria Grillo 
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE

SCADENZA ISCRIZIONI

OBIETTIVI  

Usufruire del congedo parentale non significa essere in 
vacanza. Allattare e crescere un figlio sono un lavoro, un 
investimento per il futuro.  
In continuità con il tema della Settimana Mondiale per 
l’Allattamento Materno 2023 “ALLATTAMENTO E LAVORO, 
tutelare entrambi fa la differenza per le famiglie”, questo 
evento concorre alla formazione di chi opera nel settore in 
merito a:  

- supportare i genitori nel conciliare allattamento ed esigenze 
lavorative 

- informarli sul panorama legislativo e relativi aggiornamenti 

- risolvere questioni “pratiche” in allattamento 

- riflettere sul ruolo di “genitore” 

- riflettere sul proprio ruolo di operatore quale parte 
integrante della “catena calda” di supporto all’allattamento 

- esplorare “buone pratiche” consolidate in altre realtà  

- prepararsi alle sfide future  

  
Una donna non allatta un bambino, ma un destino. 

(Paavo Haavikko) 
 

Obiettivo Nazionale: 10 Epidemiologia - prevenzione e 
promozione della salute – diagnostica - tossicologia con 
acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

Obiettivo Regionale: 19 - area prevenzione e promozione 
della salute 
Dossier formativo: Obiettivi tecnico professionali 

INFORMAZIONI 
Destinatari: Pediatra di libera Scelta, Pediatra ospedaliero, 
Ginecologo, Medico di Medicina generale, Psicologo, Ostetrica, 
Infermiere pediatrico, Infermiere, Assistente sanitario, OSS, 
Studenti, Genitori.  

Denominazione provider: ASL CN1 

Crediti ECM: 6 

Numero massimo di partecipanti: n. 90  

Durata complessiva: 6 ore 

Condizioni per ottenere l’attestato di partecipazione 
all’evento e l’attestato crediti ECM:  

• frequenza: 100% delle ore del Corso, 
• superamento verifica di apprendimento 
• compilazione dei questionari di Gradimento Docenti e 

Gradimento Corso sul Portale ECM 

Procedura di valutazione: questionario 

 
 

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e può essere effettuata: 

SE GIA’ REGISTRATI SUL SITO ECM 
• on-line all’indirizzo www.formazionesanitapiemonte.it: 

• accedere all'AREA RISERVATA utilizzando utente e 
password  

• consultare OFFERTA FORMATIVA ACCREDITATI  
• nella colonna di sx scegliere nel TIPO ORGANIZZATORE 

 FUORI SEDE se non dipendente ASL CN1 
 IN SEDE se dipendente della ASL CN1 

• scegliere il corso e cliccare su GESTIONE ISCRIZIONE  
Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione 

• attraverso la app Formazione Sanità Piemonte (FSP) 
scaricabile sui propri dispositivi secondo le modalità 
previste dall’applicativo in dotazione (IOs o Android) 

Se NON REGISTRATI SUL SITO ECM  
collegarsi all’indirizzo www.formazionesanitapiemonte.it 

• accedere all’area Iscrizioni Online 
• nell’aera EVENTI RELATIVI AL SEGUENTE 

ORGANIZZATORE scegliere ASL CN1 

• scegliere il corso e cliccare sull’ icona ISCRIZIONI 
seguendo la procedura  

RELATORI E MODERATORI 
 

BOTTO Erica 
Infermiera Nido Mondovì ASL CN1 

CILIA Gianfranco  
Responsabile SSD Consultori famigliari ASL CN1 

COZZA Giorgia 
Giornalista e scrittrice, autrice di diverse pubblicazioni in ambito 
materno infantile  

FLEGO Lorella 
Coordinatrice infermieristica consultori familiari ASLCN1 e rete 
screening I° livello  

GIORDANO Ivan 
Avvocato patrocinante in cassazione e avanti le giurisdizioni 
superiori 

GULLINO Alice 
Psicologa Psicoterapeuta SSD Consultorio ASL CN1 

GIACHINO AMISTA’ Maria Teresa 
Dirigente medico Referente Ufficio qualità ASL CN1 

DELLAI Marisa 
Dirigente professioni sanitarie, Referente BFI Azienda provinciale 
per i servizi sanitari di Trento 

NUNZIATO Daniele 
Psicologo Psicoterapeuta, Referente Aziendale Programma Primi 
1000 Giorni ASL CN1 

PEDROTTI Anna 
Dirigente Medico Pediatra, Dipartimento salute e politiche sociali 
della Provincia autonoma di Trento, Responsabile provinciale 
Programma 1000 giorni e Iniziativa Baby Friendly 

SCHELLINO Valentina 
Ostetrica SC Ginecologia e Ostetricia Mondovì ASL CN1 
Referente ASL CN1 per il Programma regionale di protezione, 
promozione e sostegno dell’allattamento materno  

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Gianfranco CILIA 
Responsabile SSD Consultori famigliari ASL CN1 

DIRETTORE DEL CORSO 

Grazia Maria ALBERICO 
Responsabile SS Formazione Sviluppo delle Competenze e 
Qualità ASL CN1 

I   PROGETTISTA 

Alessandra PEIRONA 
SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualità ASL CN1 

alessandra.peirona@aslcn1.it   Tel 0171/450292 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Paola DEMICHELIS 
SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualità ASL CN1 

paola.demichelis@aslcn1.it   Tel 0172/719196 

 
 

 

8 novembre 2023 (salvo esaurimento posti) 

L'iscrizione è subordinata al parere del Direttore del Corso. 

Verrà inviata mail a conferma dell’iscrizione al termine della chiusura delle 

iscrizioni 

         


