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VERBALE
della seduta di Consiglio
del 19 settembre 2023

Il giorno 19 settembre 2023, alle ore 18.30, presso la sede dell’Ordine, si riunisce il Consiglio Regionale del Piemonte.

CONSIGLIERI PRESENTI

| MARENCO Giancarlo (Presidente) ”1—,
| ZARA Georgia (Vicepresidente ) ”E
l BERNARDINI Riccardo (Segretario) —lm
l LAZZARA Andrea (Tesoriere) IE]
| BARCUCCI Paolo Fausto ”E
[ CARPIGNANO Simone 1]
[ CONSOLI Gidlio {185
E DI_SUMMA Francesca 1]
[ LA RUSSA Barbara JEx]
[ LAl Manuela ”:]
[ LIVELLI Alessandro 1]
| LUCERI Jgor Francesco HZI
[ MORERO Daniela ||
[ RONZONI Alessandra Emilia_(B) ”z
I SICURO Francesca ”11

Svolge funzione verbalizzante il dr. Sorgente.
Il Presidente, accertata la presenza del numero legale, dichiara aperta la seduta alle ore 18.30.
Il Consiglio, all’'unanimita, autorizza la partecipazione alla seduta della dr.ssa La Russa e dei dr.i Bernardini, Lazzara, Livelli e

Luceri in modalita videoconferenza.




Il Presidente da lettura dell’ordine del giorno inviato a tutti i Consiglieri con lettera prot. n. 1938/2023 del 15 settembre 2023,

che prevede i seguenti punti:

&

Lettura e approvazione del verbale della seduta del 12 luglio 2023
Lettura e approvazione del verbale della seduta del 24 luglio 2023
Comunicazioni del Comitato Esecutivo

Adempimenti e provvedimenti di rilevanza amministrativo-gestionale

9?

10.
115
12.
13:
14.
15

Iscrizione all’Albo, trasferimento e cancellazione (90/23)

Comunicazione nominativi abilitati all'attivitd psicoterapeutica: annotazione nell’albo ex art. 50, comma 5, D.P.R.
328/2001 (91/23)

Evento residenziale accreditato ECM “Adolescenti e nuove identitd” — impegno di spesa (92/23)

Evento FAD accreditato ECM “Nuove prospettive nell’elaborazione del lutto” — impegno di spesa (93/23)

Evento FAD accreditato ECM “In tre nella stanza: Strumenti per la consulenza clinica con la coppia” — impegno di
spesa (94/23)

Evento FAD accreditato ECM “Terapia di gruppo: il Noi come strumento” — impegno di spesa (95/23)

Variazione al Bilancio di previsione 2023 (96/23)

Ricognizione attivitd di gestione ordinaria — impegno di spesa (97/23)

Premio Giorgio Blandino Edizione 2023 - impegno di spesa (98/23)

Servizio di supporto alla erogazione della formazione a distanza ECM — impegno di spesa (99/23)

Lo Psicologo delle cure primarie: le supervisioni — impegno di spesa (100/23)

Verifica impianto messa a terra D.P.R 462/2001 - impegno di spesa (101/23)

Argomenti in discussione

16. lll Edizione del Concerto Evento Psicologia e Musica

17. La mediazione familiare: definizioni e requisiti regionali di qualita

18. Giornata Nazionale della Psicologia 2023. “Quale equita sociale per i bisogni psicologici?”
19. GdL Climate Change

20. Laboratori di Deontologia UniTo

21. Ricerca e monitoraggio sullo Psicologo delle Cure primarie

22. GPA Global Psychology Alliance — Documento sulla promozione della Salute mentale

23. Revisione del Codice Deontologico

24. Varie ed eventuali

Si procede alla trattazione dei punti all’ordine del giorno, delle cui risultanze e deliberazioni si d& conto come segue:

1. Lettura e approvazione del verbale della seduta del 12 luglio 2023

Con il voto unanime dei presenti alla seduta di Consiglio del 12 luglio 2023, si procede alla approvazione del verbale. I
testo approvato, sottoscritto dal Segretario e dal Presidente, sara inserito nella raccolta sequenziale dei verbali e delle

deliberazioni assunte dal Consiglio.

2. Lettura e approvazione del verbale della seduta del 24 luglio 2023

Con il voto unanime dei presenti alla seduta di Consiglio del 24 luglio 2023, si procede alla approvazione del verbale. Il
testo approvato, sottoscritto dal Segretario e dal Presidente, sara inserito nella raccolta sequenziale dei verbali e delle

deliberazioni assunte dal Consiglio.

3. Comunicazioni del Comitato Esecutivo

Dalle ore 18.40 il dr. Carpignano partecipa alla seduta di Consiglio. 2 3%,

= Assistenza psicologica di base — Il 28 settembre, presso la sala del Cenacolo della Camera dei Deputati, si terra il
convegno nazionale “Psicologo di assistenza primaria” organizzato dal CNOP al quale parteciperanno i Parlamentari primi
firmatari delle quattro leggi sull'assistenza psicologica di base, con [I'obiettivo, tra gli altri, di una unificazione del
percorso legislativo. Il dr. Marenco illustrera I'esperienza in Piemonte, regione tra le prime ad attivare questa nuova

figura.
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= Death Café d'apertura del Festival Torino Spiritualitd - L'evento si terrd il 27 settembre presso Yé;'=



persone sul tema della morte a partire dalla domanda “In che senso la morte pud fare parte della vita?”. 40

Psicologhe e Psicologi iscritti all’albo del’lOPP condurranno i colloqui.

Gente di parola — il 25 settembre, presso la Fondazione dell’Avvocatura Torinese Fulvio Croce, verra presentato il libro
Gente di parola, frutto dell’iniziativa Ca/l for Writers, il progetto di scrittura realizzato dall’lOPP in collaborazione con

I'Ordine dei Medici e la Fondazione Avvocatura Torinese Fulvio Croce.

Preposto alla sicurezza, Pronto Soccorso e antincendio — Confermati gli incarichi al dr. Sorgente (Preposto alla

sicurezza, Pronto Soccorso e antincendio) e alla sig.ra Dal Poz (Pronto Soccorso e antincendio).

GPA Global Psychology Alliance — Il documento sulla promozione della Salute mentale che I'OPP ha contribuito a stilare
insieme con tutti gli altri Ordini e alle Associazioni internazionali della GPA, e il suo adattamento e traduzione in

italiano, verranno rese pubbliche sul sito dell’OPP.

= Bonus psicologo — Il bonus psicologo, riconosciuto ai cittadini con Isee fino a 50.000 euro, con un limite di contributi
di 1.500 euro, & stato rifinanziato per 5 milioni di euro ma non & ancora operativo poiché si & in attesa dei decreti
attuativi. A partire dal 26 settembre & stato introdotto un finanziamento di 40 milioni di euro rivolto agli studenti

universitari, (per I'anno accademico 23/24).

Adempimenti/ e provvedimenti di rilevanza amministrativo-gestionale

L'atto deliberativo n. 90/23 avente per oggetto “/scrizione all’Albo, trasferimento e cancellazione” & esaminato dal

Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 91/23 avente per oggetto “Comunicazione nominativi abilitati all’attivita psicoterapeutica: annotazione
nell’albo ex art. 50, comma 5, D.P.R. 328/2001" & esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei

presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 92/23 avente per oggetto “Evento residenziale accreditato ECM “Adolescenti e nuove identita” —
impegno di spesa” & esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella

raccolta degli atti deliberativi.

Il Piano formativo ECM '23 dellOPP & composto da 35 corsi, dei quali, ad oggi, ne sono stati realizzati 16 (45%).
Essendo gia in programma |'accreditamento di altri eventi formativi, I'obiettivo della realizzazione del Piano per almeno il
50% - come stabilito dalla Commissione nazionale per la formazione continua - verra centrato e, da qui a fine anno,

ampiamente superato,

L'atto deliberativo n. 93/23 avente per oggetto “Evento FAD accreditato ECM “Nuove prospettive nell’elaborazione del
lutto” — impegno di spesa” & esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito

nella raccolta degli atti deliberativi.

L’atto deliberativo n. 94/23 avente per oggetto “Evento FAD accreditato ECM “In tre nella stanza: Strumenti per la
consulenza clinica con la coppia” — impegno di spesa” ¢ esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei

presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L’'atto deliberativo n. 95/23 avente per oggetto “Evento FAD accreditato ECM “Terapia di gruppo: il Noi come strumento”
— impegno di spesa” & esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra .inserito nella
o s ¥

raccolta degli atti deliberativi.




L'atto deliberativo n. 97/23 avente oggetto “Ricognizione attivita di gestione ordinaria — impegno di spesa” &

esaminato dal Consiglio e approvato il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti

deliberativi.

L’atto deliberativo n. 98/23 avente oggetto “Premio Giorgio Blandino Edizione 2023 - impegno di spesa” ¢
esaminato dal Consiglio e approvato il voto unanime dei presenti; il testo verrd inserito nella raccolta degli atti

deliberativi.

L’atto deliberativo n. 99/23 avente per oggetto “Servizio di supporto alla erogazione della formazione a distanza ECM -
impegno di spesa” ¢ esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella

raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 100/23 avente per oggetto “Lo Psicologo delle cure primarie: le supervisioni — impegno di spesa” &
esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti

deliberativi.

15. L'atto deliberativo n. 101/23 avente per oggetto “Verifica impianto messa a terra D.P.R 462/2001 — impegno di spesa"
¢ esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verrd inserito nella raccolta degli atti

deliberativi.

Argomenti in discussione

16. |l Edizione del Concerto Evento Psicologia e Musica
Il Concerto-evento incentrato sul tema dei diritti umani, che quest’anno si intitolerd “Inclusivita e contaminazione”, si terra il

26 oftobre presso il Palazzo della Luce, in via Bertola a Torino. Si propone di invitare I'antropologa Simona Taliani.

17. La mediazione familiare: definizioni e requisiti regionali di qualita
Il Tavolo regionale ha prodotto il documento di sintesi sulla mediazione familiare in merito al quale ciascun Ordine

Professionale coinvolto (avvocati, psicologi e assistenti sociali) dovrad presentare le proprie osservazioni. L'OPP ha rilevato
I'importanza della definizione della cornice all'interno della quale il mediatore deve operare, la differenza tra presa in carico
psicologica e mediazione, e Iimpossibilitda di procedere con la mediazione quando non vi sia equilibrio nella coppia
(psicopatologia, violenza, tossicodipendenza, abuso). Si evidenzia che il Tavolo UNI non ha ancora concluso i lavori
relativi alla normazione della figura del mediatore. Un gruppo di lavoro composto dal dr. Paolo Barcucci, dalla dr.ssa

Francesca Di Summa, dalla dr.ssa Barbara La Russa e dal dr. Jgor Luceri analizzera detto documento.

= Rinnovo locazione ufficio via San Quintino 46 - |l contratto verra innovato con un aumento pari a € 700,00 al

trimestre. |l Consiglio approva all’'unanimita.

Alle ore 19.40 il dr. Lazzara abbandona la seduta di Consiglio.

18. Giornata Nazionale della Psicologia 2023: “Quale equitd sociale per i bisogni psicologici?”
Nell’ambito del programma della VIII edizione della manifestazione GNP 2023 I'OPP ha deciso di inserire, tra altri eventi,

anche il convegno “Orientamenti e innovazioni della Psicoterapia in Piemonte”, organizzato in collaborazione con le Scuole

di Specializzazione in Psicoterapia del Piemonte (7-8 ottobre, Centro Congressi Unione Industriali, Torino).

19. GdL Climate Change
A seguito del’esperienza “Walking Psychology for Wellness” tenutasi a Gressoney lo scorso giugno, € proposta la

costituzione del gruppo di lavoro OPP “Climate Change”, i cui temi principali sono il cambiamento climatico e il suo
impatto sul singolo e sulla societd. |l Consiglio approva all’unanimitd. Alla luce delle adesioni si'd'é(’:'lde__ra se' attivare un

GdL o un Forum.

o

20. Laboratori di Deontologia UniTo , 1
| Laboratori di Deontologia presso UniTo, organizzati in collaborazione con I'OPP, si terranno/ mel I semestre. Danno la

4




21,

22,

23.

24.

La prossima seduta ordinaria di Consiglio viene convocata per il giorno 18 ottobre 2023 all

Seguird la comunicazione relativa all’ordine del giorno.

loro disponibilitd a tenere detti corsi: il dr. Jgor Luceri (Psicologia Forense e criminologica); la dr.ssa Francesca Sicuro
(Psicologia del lavoro e delle Organizzazioni); i dr.i Paolo Barcucci e Alessandro Livelli (Psicologia Clinica); la dr.ssa

Francesca Sicuro (Scienze del Corpo e della Mente). Verranno meglio definiti gli orari dei laboratori.

* Torino Cittd per le donne — Attraverso I'organizzazione di Women & the city, Torino Cittd per le donne si prefigge di
metlere in rete quanti oggi operano per la paritd di genere, evidenziandone le buone pratiche e favorendone la
diffusione. La Presidente di Torino Citta per le donne, dr.ssa Antonella Parigi, ha invitato I'OPP a partecipare
all'iniziativa: I'OPP realizzera il workshop /ntimate periner violence: quendo le relazioni sono lossiche, domenica 15

ottobre, presso la Sala Gioco del Circolo dei Lettori.

= Tuttinrete — L'OPP partecipera a una giornata evento ECM sullo “scrivere sui minori senza lederne i diritti”.

Ricerca e monitoraggio sullo Psicologo delle Cure primarie
L'OPP, in collaborazione con UniTO, ha sottoposto agli utenti una batteria di 4 test validata scientificamente (predisposta

dal prof. Lorys Castelli (Dipartimento di Psicologia, UniTO), al fine della rilevazione delle problematiche in ingresso e in
uscita (esito del percorso), e della individuazione sulla tipologia di pazienti che hanno fatto accesso al servizio. A fine
agosto erano 490 i pazienti/utenti che avevano completato la fase “tempo 0O"; cid consente di aver una fotografia del
disagio psicologico e dei bisogni emersi. Le 55 persone che hanno concluso la psicoterapia breve hanno compilato il test
“tempo 1"; 35 persone hanno iniziato il percorso ma non sono state prese in carico. |l risultato di detto campione — che
potra essere ottenuto una volta gestiti gli adempimenti relativi alla privacy - consentira di effettuare uno studio pilota. |
dati gid in possesso rivelano che la formazione fatta e le informazioni date sono state chiare, sia per le Psicologhe e gli
Psicologi che per la cittadinanza, e che la piattaforma utilizzata ha funzionato senza alcuna criticitd di rilievo. L'OPP

stanzierd una somma a favore del gruppo di ricerca.

GPA Global Psychology Alliance — Documento sulla promozione della Salute mentale
Si veda il punto 3. Comunicazioni del Comitato Esecutivo.

Revisione del Codice Deontologico
Dalle ore 8.30 del 21 settembre alle ore 17.30 del 25 settembre si svolgera il referendum online per la revisione del

Codice Deontologico delle Psicologhe e degli Psicologi italiani. La prof.ssa Zara - che fa parte della Commissione
Deontologica del CNOP, che ha lavorato alla revisione — evidenzia che il Codice, risalente ormai al 1998, e stato
adeguato alle leggi che nel corso degli anni hanno ridefinito la professione: in particolare, I'art. 4 evidenzia al meglio il
concetto di consenso informato “in generale”, permettendo all'art. 24 e 31 di definire meglio che cosa si intenda per
consenso informato in ambito sanitario, quando ci si occupa di adulti (24) o minori (31); lart. 9 specifica i due tipi di
consenso, alla ricerca e all’acquisizione, gestione e conservazione dei dati; I'art. 6, non modificato, si collega ora bene
all'art 22 che evidenzia che gli interventi psicologici rispettare i pazienti/clienti in ottemperanza alle linee guida nazionali e
internazionali sugli interventi clinici. All’art. 21, comma 1, & chiarito che I'insegnamento della Psicologia anche alle non
future Psicologhe e ai non futuri Psicologi & possibile (promozione della cultura psicologica); cosa diversa &
I'insegnamento delle tecniche e dei metodi a chi non sara mai Psicologa o Psicologo. Gli articoli revisionati sono

interdipendenti tra di loro e per tale motivo non & stato possibile scorporare il voto.

Varie ed eventuali
Nessuna ulteriore comunicazione

La seduta viene dichiarata conclusa alle ore 20.30 circa. (5
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