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VERBALE SINTETICO
della seduta del
23 febbraio 2023

Il giorno 23 febbraio 2023, alle ore 18.00, presso la sede dell'Ordine, si riunisce il Consiglio Regionale del Piemonte.

CONSIGLIERI PRESENTI

| MARENCO Giancarlo (Presidente) ”E |
| ZARA Georgia (Vicepresidente) Hz] ’
I BERNARDINI Riccardo (Segretario) ”Il ‘
I LAZZARA Andrea (Tesoriere) Im
| BARCUCCI Paolo_Fausto I ] ’
[ CARPIGNANO Simone 1] ‘
| CONSOLI Giulio 1] J
| DI_SUMMA Francesca IE
[ LA RUSSA Barbara ”E
I LAl Manuela IE
[ LIVELLI Alessandro 1] 1
I LUCERI_Jgor Francesco H:] |
I MORERO Daniela ] [
[ RONZONI Alessandra Emilia (B) 1]
I SICURO Francesca JlIl i

Svolge funzione verbalizzante il dr. Sorgente.
Il Presidente, accertata la presenza del numero legale, dichiara aperta la seduta alle ore 18.05. ‘

Il Consiglio, all’unanimita, autorizza la partecipazione alla seduta della dr.ssa Di Summa e dei dr.i Bernardini e Barcucci in modalita

videoconferenza.




Il Presidente da lettura dell’ordine del giorno inviato a tutti i Consiglieri con lettera prot. n. 588/2023 del 17 febbraio 2023, che

prevede i seguenti punti:

1. Lettura e approvazione del verbale della seduta del 25 gennaio 2023
2. Comunicazioni del Comitato Esecutivo

Adempimenti e provvediment/ di rilevanza amministrativo-gestionale

3. Iscrizione all'Albo, trasferimento e cancellazione (10/23)
4. Comunicazione nominativi abilitati all'attivitd psicoterapeutica: annotazione nell’albo ex art. 50, comma 5, D.P.R. 328/2001
(11/23)

5. Serata sui diritti umani — impegno di spesa (12/23)

6. Progetto Death Café Torino — impegno di spesa (13/23)

7. Progetto “Psicologia e scrittura” — impegno di spesa (14/23)

8. Iniziative a cura del Gruppo di Lavoro ‘Promozione delle attivitd aggregative, culturali e sportive' — impegno di spesa
(15/23)

9. Variazione al Bilancio di previsione 2023(16/23)

10. Sportello di ascolto rivolto alle vittime del “cyber-bullismo” sul metaverso — impegno di spesa (17/23)

11. Partecipazione al corso di formazione “Affidament/ e contratti sotto soglia presso Ordini e Collegi professionali” — impegno
di spesa (18/23)

12. Acquisto materiale di cancelleria — impegno di spesa (19/23)

13. Piano Triennale del fabbisogno di personale 2023-2024-2025 (20/23)

14. Autorizzazione all'indizione di un concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura di n.1 posto di dirigente
amministrativo di seconda fascia, a tempo indeterminato presso I'Ordine degli Psicologi del Piemonte (21/23)

Argomenti in discussione

15. Consulenza per attivita di relazioni pubbliche

16. Percorso di aggiornamento formativo per il Servizio innovativo dello Psicologi delle cure primarie

17. Questionario proposto dal Gruppo Inter-ordinistico sul malessere del personale sanitario

18. Questionario sul tema della promozione della salute (UniTO)

19. Evento congressuale in collaborazione con le Scuole di Specializzazione, “Orientamenti e innovazioni in psicoterapia in
Piemonte”

20. Piano formativo ECM 2023

21. Varie ed eventuali

Si procede alla trattazione dei punti all’ordine del giorno, delle cui risultanze e deliberazioni si d& conto come segue:

1.  Lettura e approvazione del verbale della seduta 25 gennaio 2023
Con il voto unanime dei presenti alla seduta di Consiglio del 25 gennaio 2023, si procede alla approvazione del verbale.
Il testo approvato, sottoscritto dal Segretario e dal Presidente, sara inserito nella raccolta sequenziale dei verbali e delle

deliberazioni assunte dal Consiglio.

2. Comunicazioni del Comitato Esecutivo

* C.P.O. CNOP - Nel mese di marzo 2023, mediante la somministrazione di un questionario rivolto alle Iscritte e agli
Iscritti all’albo, il CNOP riproporra una rilevazione sulla paritd di genere. L'obiettivo & di avere una prima rilevazione dei
dati entro il mese di giugno '23. Nel mese di settembre ‘23 verra organizzato un convegno nazionale sul tema.

* Welcome OPP - I prossimo incontro si terrd nel mese di marzo. Il prof. Guglielmo Gulotta sara invitato in qualita di il
testimonial della Psicologia piemontese e italiana.

= Spazio OPP Alessandria — La dr.ssa Giovanna Ghiglia & stata eletta Referente della sede provinciale.
= Corsi ECM 2022 - Oltre il 91% delle partecipanti e dei partecipanti ai corsi ECM erogati nel 2022 ha ritenuto le
proposte formative del’lOPP “molto” (64,2%) o “completamente” (23,7%) efficaci rispetto all'acquisizione e/o al

consolidamento delle proprie competenze e conoscenze professionali. A valle di questo dato confortante, disponibile
analiticamente anche per ogni modulo, si procedera con I'accreditamento regionale dei corsi previsti nel 2023.

Adempimenti e provvedimenti di rilevanza amministrativo-gestionale

3. L'atto deliberativo n. 10/23 avente per oggetto “/scrizione all’Albo, trasferimento e cancellazione” & esamin

e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.
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L'atto deliberativo n. 11/23 avente per oggetto “Comunicazione nominativi abilitati all’attivita psicoterapeutica: annotazione

nell’albo ex art. 50, comma 5, D.P.R. 328/2001" ¢ esaminato dal Consiglio e approvato con il \voto unanime dei presenti;

il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 12/23 avente per oggetto “Serata sui diritti umani — impegno di spesa” & esaminato dal Consiglio e

approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verrd inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L’atto deliberativo n. 13/23 avente per oggetto “Progetto Death Café Torino — impegno di spesa” ¢ esaminato dal Consiglio

e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 14/23 avente per oggetto “Progetto “Psicologia e scrittura” — impegno di spesa” & esaminato dal

Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 15/23 avente per oggetto “/niziative a cura del Gruppo di Lavoro ‘Promozione delle attivita aggregative,
culturali e sportive' — impegno di spesa” ¢ esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo

verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L’atto deliberativo n. 16/23 avente per oggetto “Variazione al Bilancio di previsione 2023" & esaminato dal Consiglio e

approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verrd inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 17/23 avente per oggetto “Sportello di ascolto rivolto alle vittime del “cyber-bullismo” sul metaverso
— impegno di spesg” & esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti;|il testo verra inserito nella

raccolta degli atti deliberativi.

L’atto deliberativo n. 18/23 avente per oggetto “Partecipazione al corso di formazione ‘Affidamenti e contratti sotto soglia
presso Ordini e Collegi professionall’ — impegno di spesa” & esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei

presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L'atto deliberativo n. 19/23 avente per oggetto “Acquisto materiale di cancelleria — impegno di spesa” & esaminato dal

Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

. L'atto deliberativo n. 19/23 avente per oggetto “Piano Triennale del fabbisogno di personale 2023-2024-2025" &

esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il testo verra inserito nella raccolta degli atti deliberativi.

L’atto deliberativo n. 20/23 avente per oggetto “Autorizzazione all'indizione di un concorso pubblico per titoli ed esami per

la copertura di n.1 posto di dirigente amministrativo di seconda fascia, a tempo indeterminato pfesso /'Ordine degli Psicologi

del Piemonte” & esaminato dal Consiglio e approvato con il voto unanime dei presenti; il lestﬁ verra inserito nella raccolta
|

degli atti deliberativi.

Argomenti in discussione: 1

15. Consulenza per attivitd di relazioni pubbliche ‘

Consultati due giornalisti professionisti, il Presidente Marenco propone al Consiglio di affidare I'incarico di referente per
I'ufficio stampa del’lOPP al dr. Riccardo Porcellana. Gia consulente del’lOPP durante la Presidenza Barcucci, & stato
consulente dell’Assessore regionale alla cultura Antonella Parigi, di Nicola Lagioia (Salone del Libro) e per la Fiera Lingotto.
Attualmente & consulente per I'Unione Industriali. Fard da moderatore alla presentazione — sabato 3 marzo, in piazza Savoia,

a Torino - del libro “La Paura come Dono”, un dialogo tra Papa Francesco e Salvo Noe, Psicologo e Psicoterapeuta

Percorso di aggiornamento formativo per il Servizio innovativo dello Psicologi delle cure primarie
Le Aziende Sanitarie stanno ultimando le selezioni dei 56 professionisti (su 1.500 candidature) che si

Servizio. Presumibilmente, entro il 15 marzo 2023 verranno avviati i lavori in tutte le AA.SSILL..
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Come comunicato nella seduta di Consiglio del 25 gennaio 2023, I'OPP, in collaborazione con UniTO, sottoporra agli utenti
una batteria di test validata scientificamente, al fine della rilevazione delle problematiche in ingresso e in uscita (esito del
percorso), e della individuazione sulla tipologia di pazienti che accederanno al servizio. Per la gestione dei test sara
necessario altivare una piattaforma regionale dedicata. L’OPP garantira I'elaborazione di detti dati e I'aggiornamento formativo

in itinere rivolto alle Professioniste e ai Professionisti coinvolti nel Progetto, secondo il programma proposto dal Gruppo di

monitoraggio: venerdi 17 marzo, ore 14-18, prof. Liuzzi — “Concetti e metodi in psicologia di cure primarie”; venerdi 31
marzo, ore 14-18, prof.ssa Zara e prof. Castelli — "Il progetto: obiettivi, metodologia di raccolta dati, organizzazione dell’
intervento” e prof.ssa Colombari e prof. Bonansea — “Implementazione degli interventi nel contesto organizzativo delle ASL";

venerdl 21 aprile, ore 14-18, prof. Liuzzi — “Caratteristiche degli interventi clinici brevi". A questi incontri di aggiornamento
faranno seguito 3 incontri di supervisione di gruppo (discussione di casi clinici) con cadenza bimestrale, presumibiimente
tra giugno e settembre ‘23. Per le attivitd di docenza e di valutazione dei dati verrd approvato I'opportuno impegno di
spesa. Si valutera la possibilita di videoregistrare gli incontri al fine di metterli a disposizione delle Iscritte e degli Iscritti in

modalitd autoformazione ECM.

19.00 il dr. Livelli abbandona la seduta di Consiglio.

Questionario proposto dal Gruppo Inter-ordinistico sul malessere del personale sanitario
Il Gruppo di lavoro inter-Ordini sul “Benessere degli operatori sanitari e contrasto allo stress lavoro correlato e al burn-

out” invita gli Ordini coinvolti a inviare un questionario on/ine allo scopo di rilevare le opinioni delle Iscritte e degli Iscritti
all’albo in merito al loro eventuale malessere lavorativo e al tipo di supporto che ritengano necessario. L’obiettivo & di
addivenire alla redazione un “Vademecum” con alcune raccomandazioni rivolte a Istituzioni e Organizzazioni sanitarie,
pubbliche e private, per sensibilizzarle a prendersi adeguatamente cura degli operatori. Il Consiglio, all'unanimita, approva

I'invio del questionario.

Questionario sul tema della promozione della salute (UniTO)
Con I'obiettivo di conoscere opinioni e rappresentazioni delle Psicologhe e degli Psicologi in tema di Promozione della

Salute, I'ex Direttrice della Scuola di Psicologia della Salute di Torino richiede all’lOPP la possibilitd di inviare a tutte le
Iscritte e a tutti gli Iscritti all’albo il link riferito a un questionario sulla Promozione della Salute. Esaminato il questionario

(hitps:/Zoxfordanthropology.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_09exhUrVgnzW8gS), il Consiglio all’'unanimitd ne approva la

diffusione tra le Iscritte e gli Iscritti all’albo.

Evento congressuale in collaborazione con le Scuole di Specializzazione, “Orientamenti e innovazioni della Psicoterapia in
Piemonte”
L'OPP, il 7 e I'8 ottobre 2023, proporra un evento formativo congressuale, residenziale, nell’ambito del quale le venticinque

Scuole di Specializzazione in Psicoterapia della Regione Piemonte, divise in gruppi di 4 o 5, saranno invitate a dialogare
sul tema “Orientamenti e innovazioni della Psicoterapia in Piemonte”. || modello congressuale, a cui stanno lavorando i
Consiglieri Bernardini (con costante e proficua consultazione con le Scuole aderenti alla ConSAP) e Di Summa, sara
successivamente condiviso con il Consiglio e sara individuata una sede idonea. Prima della realizzazione dell’evento verra
richiesto alle Scuole di produrre un testo — traccia dell'intervento che verrad presentato in occasione del convegno - che
confluird in una pubblicazione collettanea, ebook e cartacea on demand, che fungerd come “memoria” dell'incontro; ne sara
reso disponibile un certo numero di copie cartacee da distribuire gratuitamente alle Iscritte e agli Iscritti che interverranno al

simposio, nonché come pubblicazione di rappresentanza da mantenere disponibile presso la sede dell’OPP.

Piano formativo ECM 2023
Esaminata la proposta allegata al presente verbale in originale depositato presso gli uffici dell’Amministrazione, alla quale

vanno aggiunti il corso sul GDPR e le iniziative proposte dallo Spazio OPP di Novara (“Dalla ricerca

sull'abbandono sportivo in adolescenza verso la formazione degli allenatori” e “Costruire progetti, co-progettare_con i servizi,

Varie ed eventuali




* Premio Regionale rivolto a Psicologhe e Psicologi che si sono particolarmente distinti nelle aree dei diritti, del sociale

e dei diversi ambii della Psicologia — La Commissione istituita ad hoc — composta dalle Cansigliere Sicuro e Zara e

dal Consigliere Lazzara — sta definendo il regolamento e le modalita di partecipazione. Song

state individuate le aree

tematiche oggetto della premiazione: Forense, Clinica, Sociale, Ricerca e Innovazione e Lavoro & Organizzazioni. Verranno

premiati i primi 3 candidati per ciascuna area. Il premio in denaro, potrd essere devoluto in beneficenza. | candidati

dovranno essere segnalati da colleghi e cittadini. Non saranno pertanto accolte le autocandiJature. Verranno premiati i

professionisti che, nella realizzazione di un progetto, abbiano creato “colleganza”. La Commfissione giudicatrice - che
1

stabilirad i punteggi rispetto ai diversi criteri - sard composta dal Presidente, da due Consiglierfe

/i del’lOPP (una/o della

maggioranza e una/o dell’opposizione) e da esperti delle aree individuate. |l bando verra pubblicato entro il mese di

marzo.

La prossima seduta ordinaria di Consiglio viene convocata per il giorno 16 marzo 2023 alle ore 18.30.
Seguird la comunicazione relativa all’ordine del giorno.

La seduta viene dichiarata conclusa alle ore 20.00 circa.

IL SEGRETARIO
Dr. Riccardo BERNARDINI

£




