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Autismo: riconoscere le 
caratteristiche negli adolescenti 

e negli adulti. 
Intervenire sulle co-occorrenze 

 

                

 

 

 

 

             

                Evento Formativo Aziendale  

       n.131- 43325  
 

      27 MARZO 2023 
           
 

SALA COMUNALE DELLE 
CONFERENZE “Cap. L. Scimè”  
corso dello Statuto n. 11/D. 
MONDOVI 

    
 09.00-09.15 Presentazione 

09.15 -11.15  
Riconoscimento delle caratteristiche, qualità della vita nell’autismo e auto-
rappresentanza 

11.15-12.00 
Riconoscimento delle caratteristiche negli adolescenti e negli adulti: 
osservazione diretta, ADOS, ADI, storia di vita e eventuali valutazioni 
aggiuntive 

12.00-12.30 Relazione scritta e restituzione 

12.30-13.00 Discussione 

PRANZO 

14.00-15.15 
Le co-occorrenze nell’autismo in età adolescenziale e adulta: caratteristiche e 
diagnosi 

15.15-16.30 
Autismo e psicoterapia: setting, obiettivi, caratteristiche dello psicoterapeuta; 
modalità di intervento cognitivo-comportamentale 

16.30-17.30  L’intervento sulle co-occorrenze 

17.30-17.45 Discussione 

17.45-18.00 Valutazione apprendimento 
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE 

SCADENZA ISCRIZIONI 

 
 

 

OBIETTIVI  

Le persone con disturbo dello spettro autistico 
possono presentare diversi tipi di manifestazioni 
quali disturbi d’ansia, pensieri ossessivi, sintomi 
depressivi disturbi dell’alimentazione e della 
sessualità. E necessario identificare i tratti peculiari 
dell’autismo e svolgere una diagnosi differenziale e 
delle co-occorrenze per identificare le tecniche 
adeguate per il trattamento. 
,  

INFORMAZIONI 
 

 

Destinatari: Psicologo, Psichiatra e 

Neuropsichiatra Infantile 

Denominazione provider: ASL CN1 

Crediti ECM: 8 

Numero massimo di partecipanti: 90 

Durata complessiva: 8 

Condizioni per ottenere l’attestato di 

partecipazione all’evento e l’attestato crediti 

ECM:  

 frequenza: 100% delle ore del Corso, 

 superamento verifica di apprendimento 

 compilazione dei questionari di Gradimento 

Docenti e Gradimento Corso sul Portale ECM 

Procedura di valutazione: questionario 
 

 

 

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e può essere 

effettuata: 

SE GIA’ REGISTRATI SUL SITO ECM 
 on-line all’indirizzo 

www.formazionesanitapiemonte.it: 
 accedere all'AREA RISERVATA utilizzando utente e 

password  
 consultare OFFERTA FORMATIVA ACCREDITATI  
 nella colonna di sx scegliere nel TIPO 

ORGANIZZATORE 
 FUORI SEDE se non dipendente ASL CN1 

 IN SEDE se dipendente della ASL CN1 
 scegliere il corso e cliccare su GESTIONE 

ISCRIZIONE  
Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione 

 attraverso la app Formazione Sanità 

Piemonte (FSP) scaricabile sui propri dispositivi 

secondo le modalità previste dall’applicativo in 
dotazione (IOs o Android) 

 
 

RELATORI E MODERATORI 
 

Flavia Caretto 
Psicologa e Psicoterapeuta 
 

Ivan Murtas  
Psicologa e Psicoterapeuta 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Giuseppe ARDUINO 
Direttore S.S.D Psicologia e Psicopatologia dello 
sviluppo Centro Autismo e Sindrome di Asperger ASL 
CN1  

DIRETTORE DEL CORSO 
 

Grazia Maria ALBERICO 
Responsabile SS Formazione Sviluppo delle 

Competenze e Qualità ASL CN1 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

Marina GARELLI 
SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualità ASL 

CN1   marina.garelli@aslcn1.it  
 

 

 

 22 marzo 2023 (salvo esaurimento posti) 

L'iscrizione è subordinata al parere del Direttore del Corso. 
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