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L'accoglienza della vittima secondo la prospettiva polivagale
Accreditamenti: Ministero della Salute
Crediti ECM: 4,5
Attestato: di partecipazione 
Destinatari:
La formazione è aperta a:
- Operatori di scuola;
- Operatori dei servizi sociali;
- Operatori di primo soccorso (medici, infermieri, operatori di ambulanza);
- Operatori dell'area giudiziaria (magistrati, forze dell’ordine impegnate in codice rosa, codice rosso);
- Operatori di giornalismo specializzato;
- Operatori di centri antiviolenza, associazioni di auto-aiuto e comunità;
- Medici;
- Psicologi.

Modalità di erogazione: webinar live.
Il primo modulo (dalle ore 9.00 alle ore 13.00) sarà accessibile a tutti gli operatori d’aiuto e sanitari.
Il secondo modulo (dalle 14.00 alle 16.00) costituisce una formazione aggiuntiva riservata a psicologi e medici.

Programma del corso:
Comprendere il funzionamento polivagale significa capire se la persona con cui stiamo trattando sta in uno stato neuropsicologico dove l’ingaggio sociale è al momento accessibile, possibile, o temporaneamente bloccato. Così come non possiamo avvicinarci bruscamente a un cagnolino che è stato preso a calci, ed occorre prima acquisirne la fiducia, analogamente occorre superare la diffidenza arcaica della persona maltratta, la cui fiducia nelle relazioni è stata violentemente tradita.   
Tutto questo può avvenire solo all'interno di un contesto relazionale di fiducia e sicurezza: la vittima traumatizzata tendenzialmente ha un vissuto di sfiducia e diffidenza nelle relazioni quando si deve scoprire emozionalmente e senza aver creato prima questo clima di fiducia e sicurezza non avrà modo di accedere a queste aree sensibili. La costruzione della Mappa Vagale aiuterà entrambi a creare un ambiente favorevole e sicuro e ad evitare stimoli che possano mettere sulla difensiva il sistema neurocettivo.
SBOCCHI LAVORATIVI
- Attività privata;
- Centri pubblici e/o privati di cura del trauma;
- Centro antiviolenza;
- Centri per minori;
- Comunità per vittime (violenza, tossicodipendenza, case-famiglia e case rifugio);
- Associazioni di primo soccorso.

Calendario:
13 maggio 2023 ore 9.00-13.00 e 14.00-16.00

Contatti: info@psicologilombardia.it
Link al corso: https://www.psicologilombardia.it/formazione/accoglienza-della-vittima-secondo-la-prospettiva-polivagale 
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