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La scheda

L'Ordine
deglh Psicologl
del Piemonte,

in
collaborazione
conla
Fondazione
Clrcolo dei
lettor,
presenta un
ciclo di quattro
incontri dal
titolo «Zone
cieche e punti
diluce, Le
dimensionl
psicologiche
della
creativitas

Il prime
appuntamento,
dal titolo «ll
grembo
paternos, sard
lunedi alle 18,
al Circoloe
vedrala
partecipazione
diChiara
Gamberale

Chiara Gamberale

e il suo libro «Il grembo
paterno» protagonisti
degli incontri con
l'ordine degli psicologi:
«Un romanzo

che ho scritto da figlia»

on €& mai
troppo tar-
di per ria-
prire i conti
con il pas-

sato. E nemmeno per ritornare
all'origine delle domande, a
partire da quelle sull'amore,
Ogni volta cio che scrivo, come
in una terapia, aiuta prima
me». La serittrice Chiara Gam-
berale racconta cosi il suo nuo-
vo romanzo «ll grembo pater-
now» protagonista lunedi del-
I'incontro dal titolo «Zone cie-
che e punti di luce. Le
dimensioni psicologiche della
creativitias: organizzato dal-
I'Ordine degli Psicologi del
Piemonte lunedi alle 18 al Cir-
colo dei Lettori «Andare all'ori-
gine delle domande ¢é il mi-
glior modo per comprendere
s¢ stessi e poi riuscire a perdo-
narsi»,

Di che cosa parla il suo ro-
manzo?

«Diciamo subito che le mie
presentazioni sono delle tera-
pie di gruppo. E la prima che
viene atutata dai miei romanzi
sono io. Alle mie opere conse-
gno tutto cio che di urgente ho
da scrivere. Cosi ho raccontato
I'inquietudine delle relazioni.
La scena si apre con Adele, una
donna diventata madre, che si
innamora del pediatra della fi-
glia. Amore difficile, perché il
pediatraha famiglia e che la ri-
manda all'amore primitivo. A
quello tra suo padre e sua ma-
dre e, di conseguenza, a quello
tra suo padre e lei. Ci sono due
storie che si intrecciano: la sua
di donna e la sua di bambina,
dove la protagonista ha impa-
rato e disimparato ad amares.

Un rapporto che porta a ris-
pecchiarsi con il suo passato
quindi?

«UIn po’ come capita nella vi-
ta di tutti i giorni. Quando so-
no diventata madre, mia figlia
Vita mi ha riaperto tutti i conti
con il passato. Questo é un li-
bro che ho scritto da figlia.

«In miel romanzi

una terapia e hanno

aiutato anche me»

Credo nella frase di Tom Rob-
bins, “Non ¢ mai troppo tardi
per costruirsi un'infanzia feli-
ce”. Penso che un figlio
presenti anche questo: la pos-
sibilita di poter ritrattare an-
che la propria infanzias.

Adele, la protagonista, tor-
na allora dove tutto ¢ comin-
ciato?

«Si, torna bambina. Nono-
stante si veda la donna indi-

pendente e coraggiosa che é.
Capace di fare scelte difficili e
da cui viene travolta, Come la
nascita della figlia. Penso che
solo un figlio possa insegnare
a diventare genitore, Adele & la
classica bambina del sud abi-
fuata a non essere ascoltata.
Ma che dentro scalpita emoti-
vitil e vorrebbe raccontare. Lei
ha fame di parole e di amores.

E importante perd il per-

corso che fa per riuscire a per-
donare?

«Perdonare sé stessi per an-
dare avanti ¢ fondamentale.
Quelli che racconto sono i ge-
nitori della nostra generazione
che magari non erano raffinati
culturalmente. [l padre di Ade-
le veniva chiamato “Senza-
niente” perché non aveva pos-
sedimenti. E anche quando di-
venta ricco non ha la consape-

Scrittrice
Chiara
Gamberale,
44 anni, figla
del dirigente
Vito
Gamberale, ha
esordito nel '99
con«Una vita
sottiles; il suo
ultimo
romanza

é «ll grembo
paternos

volezza di avere il denaro.
Eppure sari quello che ama di
pitt... 8i passa da una societa di
Edipo, rappresentata dal padre
di Adele, a una di Narciso in
cui si trova il pediatra che usa
parole benissimo ma sono pa-
role vuotes.

Perd proprio il pediatra &
una di quelle persone che, se-
condo il suo scrivere «Bussa-
no al sangues giusto?

«51. Persone che per svariati
motivi ti permettono di fare un
viaggio sulla luna a ritroso e
che ti permettonoe poi di per-
donare. Ci si interroga sulla
strana responsabilita che com-

Adele

I 1a classica bambina del
sud abituata a non essere
ascoltata. Ma che dentro
scalpita emotivita

porta nen solo I'amore dato,
ma anche l'amore ricevutos.

Quelle che ti consentono di
fare domande che altrimenti
non ¢i si porrebbe?

«Domande che ti riportano
alle origini. Sono quei quesiti
che i si pone quando si ¢ in-
namorati, ad esempio. Andare
all'origine allora € il modo per
comprendere se stessi e sentir-
si liberin.

Pasolini diceva «Niente pud
essere necessario a chi legge
se non lo ¢ stato per chi lo ha
scrittos. E d'accordo?

«Certo. Quando mi chiedo-
no come facela ad avere tanti
lettori rispondo che racconto
qualcosa che interessa loro. Se
si racconta di pancia, senza
pensare al lettore, allora si pud
arrivare davvero a conquistar-
los,

Floriana Rullo
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