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RAZIONALE SCIENTIFICO
 

La medicina di genere o medicina genere-specifica è definita dall'Organizzazione Mondiale della Sanità
come lo studio dell'influenza delle differenze biologiche (definite dal sesso) e socio-economiche e culturali
(definite dal genere) sullo stato di salute e di malattia di ogni persona. Negli ultimi decenni l’interesse per
questa area di ricerca e di trattamento è in costante crescita: un passo avanti significativo è costituito dal
Piano per l’applicazione e la diffusione della Medicina di Genere diffuso dal Ministero della Salute nel 2019.
Tuttavia in larga parte, nel real world della pratica clinica, uomini e donne (e anche chi avverte di non
appartenere a una classificazione binaria del genere) sono considerati e trattati allo stesso modo senza
differenziazione. La psichiatria, biopsicosociale per definizione e personalizzata per vocazione, è per certi
versi all’avanguardia nella ricerca e nell’applicazione della medicina di genere. Eppure anche nella nostra
disciplina esistono ombre e incertezze e molti interventi possono essere migliorati sia per i trattamenti
psicoterapici sia per i trattamenti psicofarmacologici. Tramite relazioni ampiamente discusse, gli obiettivi
formativi del seminario si prefiggono di approfondire le conoscenze e di aumentare la sensibilità dei
partecipanti sul ruolo del genere nel moderare la psicopatologia e la risposta ai farmaci; aumentare le
capacità di riconoscere e operare quando esiste violenza di genere; problematizzare il concetto di genere
in relazione ai soggetti che esperiscono la cosiddetta disforia di genere.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
 

14:00-14:10 Saluto dei Presidenti della Sezione Regionale - Giovanni Abbate Daga, Carla Barile 

Moderatori: Carla Gramaglia, Carla Martino
14:10–14:30 Quale genere per la psicopatologia? - Patrizia Zeppegno
14:30-14:40 Discussant: Laura Amodeo

14:40-15:00 Tutela della donna in gravidanza con disturbi mentali - Diana De Ronchi
15:00-15:10 Discussant: Arianna Blandamura

15:10-15:30 Verso una psicofarmacologia sesso-specifica nei disturbi dell'umore e nelle psicosi - Paola Rocca
15:30-15:40 Discussant: Guido Emanuelli

15:40-16:00 Disforia di genere, diagnosi differenziale e coesistenza di psicopatologia - Anna Gualerzi
16:00-16:10 Discussant: Ferruccio Stanga

16:10-16:30 Discussione generale

16:30-16:45 Enrico Zanalda, Presidente nazionale SIP, presenta il congresso nazionale del 2022

16:45-17:00 Conclusioni dei Presidenti



RESPONSABILI SCIENTIFICI
 

Giovanni Abbate Daga - Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Torino; Direttore
S.C.D.U. CERDCA A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino; Presidente SIPPieVA

Carla Barile - Psichiatra Psicoterapeuta; Presidentessa SIPPIeVA

FACULTY
 

Laura Amodeo - Dirigente Medico Psichiatra, A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino

Arianna Blandamura - Dirigente Medico Psichiatra, ROT (Rete Ospedale Territorio) Psichiatria Nord-
Ovest del DSM ASL città di Torino

Diana De Ronchi - Professore Ordinario di Psichiatria e Direttore della Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, Università degli Studi di Bologna

Guido Emanuelli - Direttore della S. C. ROT (Rete Ospedale Territorio) Psichiatria Nord-Est del DSM ASL
Città di Torino

Carla Gramaglia - Professore Associato di Psichiatria, Università del Piemonte Orientale, A.O.U. Maggiore
della Carità di Novara; Segretario SIPPieVA

Anna Gualerzi - Dirigente Medico Psichiatra, S.C. Psichiatria S.P.D.C.-CIDIGEM A.O.U. Città della Salute e
della Scienza di Torino

Carla Martino - Dirigente Medico Psichiatra, D.S.M. ASL TO5; Segretario SIPPieVA

Paola Rocca - Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Torino; Direttore S.C. Psichiatria
U. A.O.U.Città della Salute e della Scienza di Torino

Ferruccio Stanga - Responsabile S.S. SPDC di Rivoli e C.S.M. di Rivoli

Enrico Zanalda - Direttore Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale ASL TO3 e A.O.U. San Luigi
Gonzaga di Orbassano; Presidente Nazionale SIP

Patrizia Zeppegno - Professore Associato di Psichiatria, Università del Piemonte Orientale (UPO);
Direttore S.C. Psichiatria A.O.U. Maggiore della Carità di Novara; Direttore Scuola di Specializzazione in
Psichiatria UPO



ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il webinar è accreditato secondo le vigenti normative ministeriali ECM. 
Provider: Stilema srl - ID 18.
Crediti assegnati: 4,5. 

Obiettivo formativo: Linee guida, protocolli, procedure
Il corso è accreditato per le seguenti discipline: Educatore Professionale; Infermiere; Medico Chirurgo
(Continuità Assistenziale, Medicina Generale, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria,
Psicoterapia); Psicologo (Psicologia, Psicoterapia); Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica.

 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO

Il corso si svolgerà a distanza in modalità sincrona sulla piattaforma www.stilemaeventi.it
 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita per i soci in regola con la quota, studenti e specializzandi; per i non soci e
tutte le altre professioni sanitarie l’iscrizione è di 15,00 euro.
Le iscrizioni saranno aperte a partire dal 1° marzo, sulla piattaforma www.stilemaeventi.it
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