
LA PSICOTERAPIA 
NELL’ERA DIGITALE: 
IMPLICAZIONI, TRASFORMAZIONI, 
PROSPETTIVE
In collaborazione con le Scuole di Specializzazione 
in Psicoterapia del Piemonte

CICLO DI  WEBINAR

L’Ordine degli Psicologi del Piemonte ha rivolto un invito alle Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia piemontesi, finalizzato alla collaborazione nell'ambito del progetto
seminariale “La psicoterapia nell’era digitale: implicazioni, trasformazioni,
prospettive”, a beneficio dell'intera comunità professionale. Ogni Scuola ha ideato e
realizzato un webinar, incentrato sulle implicazioni, le trasformazioni e le prospettive
della professione psicoterapeutica nel passaggio al setting a distanza (telefonico o
telematico) e, più in generale, nell’era digitale: dai mutamenti identitari alle ricadute
cliniche, dalle considerazioni epistemologiche all’adeguamento degli strumenti, dai
cambiamenti nella patologia alle nuove espressioni della sofferenza, dalle evoluzioni del
setting al ripensamento della corporeità, dalle riformulazioni della nosografia alle
aperture sui nuovi scenari professionali del lavoro psicoterapeutico.

ordinepsicologi.piemonte.it



JUNG NELL’ERA DIGITALE:
PSICOTERAPIA E COUNSELING

Relatori:
Prof. Gian Piero Quaglino
Dott. Alessandro Defilippi

SABATO 24 OTTOBRE 
DALLE 18.30 ALLE 20.00

IPAP - ISTITUTO DI PSICOLOGIA
ANALITICA E PSICODRAMMA - SCUOLA
DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA

LA PSICOTERAPIA 
NELL’ERA DIGITALE: 
IMPLICAZIONI, TRASFORMAZIONI, 
PROSPETTIVE
In collaborazione con le Scuole di Specializzazione 
in Psicoterapia del Piemonte

ITAT – ISTITUTO TORINESE DI ANALISI
TRANSAZIONALE E GESTALT
MI VEDI? SÌ ,  E  TU? ANCH’IO TI  VEDO
E TI  SENTO.
CONNESSIONI E DISCONNESSIONI IN
STUDIO E ONLINE

Relatrici:
Dott.ssa Désirée Boschetti
Dott.ssa Barbara Revello

LUNEDÌ 19 OTTOBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

CICLO DI  WEBINAR

CONFRONTO TRA SETTING
TRADIZIONALE E VIRTUALE
NELLA PSICOTERAPIA DELL’ETÀ
EVOLUTIVA E DELL’ETÀ ADULTA

Relatrici: 
Dott.ssa Teresa Longo
Dott.ssa Antonella Cannavò

SPP - SCUOLA DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA

MERCOLEDÌ 21  OTTOBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

Relatori:
Dott. Dario Merlino
Dott. Enrico Quarello

LAVORARE CON FAMIGLIE IN
MODALITÀ ONLINE:  LA SCOPERTA DI
UNA NUOVA OPPORTUNITÀ

GIOVEDÌ 22 OTTOBRE 
DALLE 17.00 ALLE 18.30

SCUOLA DI PSICOTERAPIA
“MARA SELVINI PALAZZOLI”

EMERGENZA COVID-19:  QUALI
RISPOSTE ALLE RICHIESTE
D’AIUTO? RIFLESSIONI
SULL’ESPERIENZA DI
COLLABORAZIONE ALL’ INIZIATIVA DI
SUPPORTO PSICOLOGICO
TELEMATICO ATTUATA DAL
MINISTERO DELLA SALUTE

Relatrice:
Dott.ssa Elena Bonassi

MARTEDÌ 27 OTTOBRE 
DALLE 18.00 ALLE 19.30

ASARNIA – ASSOCIAZIONE PER LO
SVILUPPO DELL’APPROCCIO
RELAZIONALE IN NEUROPSICHIATRIA
DELL’INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA
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Relatore:
Dott. Roberto Gardenghi

“CONNETTERSI CON…” NUOVE
PROSPETTIVE PER IL
LAVORO PSICOTERAPEUTICO
INDIVIDUALE E FAMILIARE

MERCOLEDÌ 28 OTTOBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

APF – ACCADEMIA DI
PSICOTERAPIA DELLA FAMIGLIA

PAURA, ANSIA,  PANICO TRA
NARCISISMO E PRECARIETÀ DEL
VIVERE,  NELLA SOCIETÀ 4.0.
RIFLESSIONI CLINICHE AGGIORNATE
E TECNICA PSICOTERAPEUTICA 
AD ORIENTAMENTO 
INDIVIDUAL-PSICOLOGICO

Relatori:
Dott.ssa Emanuela Grandi 
Dott. Gian Sandro Lerda

GIOVEDÌ 29 OTTOBRE
DALLE 18.30 ALLE 20.00

SAP – SCUOLA ADLERIANA DI
PSICOTERAPIA

L’ IMPORTANZA DEL CONTATTO
NELLA TERAPIA ONLINE

Relatore:
Dott. Mariano Pizzimenti

MARTEDÌ 3 NOVEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

ASSOCIAZIONE CULTURALE SGT –
SCUOLA GESTALT DI TORINO

LA PSICOTERAPIA AL TEMPO DELLA
PANDEMIA: UNO SGUARDO
FENOMENOLOGICO-GESTALTICO
SULLA PSICOPATOLOGIA E SUI
PROCESSI DI  CURA

Relatori:
Dott. Gianni Francesetti
Dott.ssa Michela Gecele

MERCOLEDÌ 4 NOVEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

IPSIG - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
PSICOTERAPIA DELLA GESTALT

PSICOTERAPIA CON BAMBINI  E
ADOLESCENTI IN TEMPI
DI  COVID-19:  RIFLESSIONI SU
PSICOPATOLOGIA E TEORIA 
DELLA TECNICA

Relatrice:
Dott.ssa Enrica Cavalli
Dott.ssa Barbara Simonelli

SAIGA – SCUOLA DI INDIVIDUAL
PSICOLOGIA PER PSICOTERAPEUTI

GIOVEDÌ 12 NOVEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

Relatori: 
Dott.ssa Rachele Ceschin
Dott.ssa Cristina Smaniotto
Dott. Angelo Zappalà

LA NUOVA SFIDA DELLA VIDEO
PSICOTERAPIA SU INTERNET (VPI)

MERCOLEDÌ 18 NOVEMBRE 
DALLE 18.00 ALLE 19.30

CBT ACADEMY - SCUOLA DI
PSICOTERAPIA COGNITIVO
COMPORTAMENTALE
NELL'AMBITO CLINICO E FORENSE

LA DISTANZA COME OPPORTUNITÀ
NEL PROCESSO DI  CRESCITA
PERSONALE E PROFESSIONALE

Relatore:
Dott. Pasquale Busso

GIOVEDÌ 19 NOVEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

CENTRO STUDI ETEROPOIESI

LA PRESENZA DELL’ANALISTA AL
TEMPO DEL VIRTUALE

Relatrici: 
Dott.ssa Roberta Margiaria
Dott.ssa Silvia Morrone
Dott.ssa Mary Nicotra

MARTEDÌ 10 NOVEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

IPOL – ISTITUTO PSICOANALITICO 
DI ORIENTAMENTO LACANIANO
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PSICOTERAPIA ON LINE E NUOVI
SETTING TERAPEUTICI NEL LAVORO
CON LE FAMIGLIE;  ALCUNE
ESPERIENZE CLINICHE A CONFRONTO
PER ANALIZZARE LIMITE E
OPPORTUNITÀ

Relatrice: 
Dott.ssa Daniela Ortisi

MARTEDÌ 24 NOVEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

ISTITUTO EMMECI - CENTRO
STUDI DI TERAPIA
FAMILIARE E RELAZIONALE

Relatori:
Dott.ssa Alice Mulasso
Dott. Luca Pinciaroli

TERAPIA DI  GRUPPO: DAL CERCHIO
NELLO STUDIO AI  RETTANGOLI IN
ZOOM, GEOMETRIE VARIABILI  NEL
TEMPO DEL COVID-19

GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE 
DALLE 18.00 ALLE 19.30

COIRAG – CONFEDERAZIONE DI
ORGANIZZAZIONI
ITALIANE PER LA RICERCA
ANALITICA SUI GRUPPI

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
PSICOLOGIA CLINICA - UNITO

IL  SUPPORTO PSICOLOGICO 
A DISTANZA AGLI STUDENTI
UNIVERSITARI DEGLI ATENEI  TORINESI

Relatori:
Dott.ssa Daniela Converso
Dott.ssa Antonella Granieri
Dott.ssa Mariarosaria Voci
Dott. Filippo Rutto

VENERDÌ 27 NOVEMBRE
DALLE 18.00ALLE 19.30

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
PSICOLOGIA DELLA SALUTE - UNITO

Relatrici:
Dott.ssa Elena Lippe 
Dott.ssa Monica Montabone
Dott.ssa Paola Isabello
Le allieve del IV anno di specialità

CO-COSTRUZIONE  COLLETTIVA DI
TERAPIE SISTEMICHE ON LINE IN UN
IV ANNO DI  FORMAZIONE ALLA
TERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE

MERCOLEDÌ 2 DICEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

CENTRO MILANESE DI TERAPIA
DELLA FAMIGLIA

LO PSICOTERAPEUTA NELL’ERA
DIGITALE.  SETTING VARIABILE,
CONSAPEVOLEZZA,
COMPLESSITÀ PER UNA NUOVA
RELAZIONE TERAPEUTICA

Relatore:
Dott. Fabio A.P. Furlani

VENERDÌ 20 NOVEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

STPC - CENTRO TERAPIA
COGNITIVA – SCUOLA DI
SPECIALIZZAZIONE IN
PSICOTERAPIA COGNITIVA
SEDE DI TORINO

Relatrici: 
Dott.ssa Maurizia Albanese
Dott.ssa Francesca Rossi

QUALE PRESENZA NELLA
“DISTANZA”. ESPERIENZE CLINICHE
AL TEMPO DEL COVID

GIOVEDÌ 10 DICEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

SGAI – SOCIETÀ GRUPPO
ANALITICA ITALIANA

CAMBIAMENTI DEL SETTING
PSICOTERAPEUTICO AL
TEMPO DEL CORONAVIRUS

Relatrice:
Dott.ssa Claudia Peila

MERCOLEDÌ 16 DICEMBRE
DALLE 18.00 ALLE 19.30

IPP – ISTITUTO DI PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA
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SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
NEUROPSICOLOGIA - UNITO


