Curriculum Vitae di Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30

Dr.ssa Marzia Cikada

Regione Piemonte n.6552/2012
(precedentemente iscritta Ordine Lazio)

+39 377 27 21 002
marziacikada@yahoo.it
10802690015

www.marziacikadapsicologa.eu
pollicinoeraungrande.wordpress.com

Italiana

02/10/1974

Formazione I Livello EMDR
Associazione EMDR ltalia
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%mm

Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Sistemico Relazionale

I.P.R. (Istituto di Psicoterapia Relazionale), Roma, Associazione fondata nel 1972, riconosciuta con

D.M. 9/09/1994 n.2238, pubblicato sulla G.U. 20/10/1994 n.246.
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Dicembre 2001 - Dicembre 2004

Nome della Struttura presso cdii &
operato

Luglio 2000

Marzo 1999 - Aprile 2002

Maggio 1998 - Settembre 2000
Nome dell'lstituto

Settembre 1993- Novembre 1998

Nome dell'Istituto

Marzo 1997 - Giugno 1998

Nome dell'Istituto

Settembre 1989 - Giugno 1993
Nome dell'Istituto

2013

2000

1999
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Psicologa

R M/B, Presidio di Torrenova, Servizio Materno Infantile, Tutela Eta Evolutiva

L'esperienza inizialmente a titolo volontario si & trasformata in Tirocinio dal 2003 a conclusione.

Abilitazione alla Professione dello Psicologo
Iscritta all'Ordine degli Psicologi del Lazio dal 27/03/2002 ( prot. n. 10168.)
Trasferita al’Ordine degli Psicologi del Piemonte in data 26/03/2012 (prot. n.6552)

Tirocinio Post Laurea presso il Centro Aiuto al Bambino Maltrattato e alla Famiglia per la
direzione del Prof.Luigi Cancrini. Esperienza trasformatasi in alcune collaborazioni formative al di
fuori dell'iter di Tirocinio sulle tematiche dell'abuso e della perizia psicologica.

Master in Psicologia Giuridica
Societa Italiana di Psicologia Giuridica, Roma

Facolta di Psicologia, Indirizzo dello Sviluppo e dell'Educazione. Tesi dal titolo “La Mediazione
Scolastica come soluzione possibile dei problemi di Bullismo: un’indagine esplorativa in una
scuola media di Roma”, coordinatore il Prof. G. De Leo

Universita “La Sapienza” di Roma

Training Esperienziale in un Istituto di Detenzione (previa selezione) per la durata di un
anno. Lavoro con i minori all'interno dell'lstituto in collaborazione con gli Educatori di riferimento.

Istituto Penale Minorile di Casal del Marmo, Roma

Diploma di Maturita Classica
Liceo Classico di Pescara “G.D’Annunzio”

Il Convegno ASST “ La Coppia Adulta” Le professioni di aiuto si confrontano sul tema della salute
sessuale. Intervento presentato come relatrice dal titolo: “Le parole che non ti ho detto”

“Abuso sessuale su soggetti con handicap”
Intervento in collaborazione con il Prof. M.Mazzetti di Pietralata. All'interno del convegno “Gravi Stress,

Traumi e Salute in Ambiente Ospedaliero” con il patrocinio dell’Ordine degli Psicologi del Lazio e
dell'Assessorato Salvaguardia e Cura della Salute della Regione Lazio.
“La procedura di Validation nei casi di abuso sessuale come strumento di indagine in

casi di abuso sessuale”
Atti del convegno “Liberta e Sessualita”, organizzato dall'lstituto di Sessuologia Clinica, Roma.
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Gennaio 2014 - Ad oggi

Consigliere di Maggioranza per
Altrapsicologia nel Consiglio
dell'Ordine degli Psicologi del
Piemonte

Dicembre 2010 - Ad oggi

Pratica Privata della Professione

* Occupazione
+ Attivita Principali

Aprile 2003 - Settembre 2007

Pratica Privata della Professione
¢ Occupazione
+ Attivita Principale

Luglio 2012-Dicembre 2014
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Settore
* Occupazione
o Attivita Principali

Novembre 2011 - Giugno 2013
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

Studio Privato

“Studio di Psicologia” Torino - Via Vespucci 34 bis

“Studio Ametista” Torre Pellice — Via Pralafera 5

Psicologa, Psicoterapeuta

Consulenza e Terapia psicologica per Adulti, Adolescenti, Coppie e Famiglie, Laboratori
Esperienziali di Scrittura Autobiografica, Terapia EMDR

Roma Studio “Elibra” via Acherusio 30
Psicologa, Psicoterapeuta
Consulenza e Terapia psicologica per Adulti, Adolescenti, Coppie e Famiglie

Associazione di Promozione Sociale “Penelope”,Saluzzo, Cuneo
Integrazione, Donne Straniere
CONSULENTE Psicologa

Coordinamento Progetto “Penelope” per quanto concerne le dinamiche psicologiche. Sostegno
psicologico, individuale e di gruppo.

Cooperativa Sociale “La Tarta Volante” Onlus a.r.l., Bibiana, Torino

* Settore Famiglie Problematiche
* Occupazione EbucATRICE Psicologa
» Attivita Principali Progetto di sostegno in contesto familiare di un nucleo problematico con minori.
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Marzo 2011 - Luglio 2011
+» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Settore
» Occupazione
* Attivita Principali

Gennaio 2011- Aprile 2011
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
o Settore
» Occupazione
* Attivita Principali

Febbraio-Aprile 2009
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
¢ Settore
* Occupazione
+ Attivita Principali

Dicembre 2008- Febbraio 2009
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
o Settore
» Occupazione
» Attivita Principali

Novembre-Dicembre 2008
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Settore
» Occupazione
o Attivita Principali

Marzo 2005 - Settembre 2007
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Settore
» Occupazione
o Attivita Principali

Gennaio - Settembre 2007
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Settore
+ Occupazione
+ Attivita Principali

Maggio 2004 - Maggio 2007
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Settore
» Occupazione
» Attivita Principali
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Societa Cooperativa Sociale “Liberi Tutti”, Onlus, Torino

Minori Rom

EDUCATRICE

Progetti di sostegno nel tempo libero per minori in difficolta
Coordinamento attivita di recupero scolastico per la scuola media

Cooperativa Sociale “La Tarta Volante” Onlus a.r.l. , Bibiana, Torino

Disabilita

Psicologo

Progettazione e realizzazione progetto sulle emozioni per ragazzi con vari gradi di disabilita

Ong RAPID LatinoAmerica, Calle Brigadier pumacahua Lima Peru'

Cooperazione Internazionale (Soccorso e Preparazione nei disastri)

TRADUTTRICE DEL SITO WEB E RESPONSABILE RELAZIONI CON L'ESTERO

Traduzione del sito web e Ricerca di partner europei per prossimi progetti comuni.

Associazione “AIRCS", Roma, Italia,
Cooperazione Internazionale
ORGANIZZAZIONE E COORDINAMENTO

Organizzazione delle Fasi preliminari del Progetto “ Taller de Telares” nel comune di Chiquian
(Provincia Bolognesi) e supporto durante la realizzazione del progetto stesso.

Universita di Roma Tre, Roma, ltalia,
Cooperazione Internazionale
PSICOLOGA

Realizzazione di una Ricerca per la Cattedra di Economia dello Sviluppo sul tema delle
Cooperative del Caffé nel Nord del Peru

Associazione“L’Aquilone di Igbal”, Cesena, Italia

Sviluppo Sociale e Supporto

ANIMATRICE SOCIALE

Organizzazione eventi e supporto per le ospiti di una casa di riposo.

Unicoop Tirreno, Roma, Italia
Sviluppo Sostenibile
EDUCATRICE AL CONSUMO - PSICOLOGO

Corsi nelle classi ( dalle elementari alle superiori) sui temi del futuro, dello sviluppo,
dell'ecologia.

Cooperativa Sociale Agrifoglio, Roma, Italia

Sostegno e Supporto ai disabili

EDUCATRICE

Sviluppo delle tematiche del gioco e dell'autonomia all'interno di progetti con bambini disabili.
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Gennaio 2003 - Aprile 2004
+» Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Settore
* Occupazione
o Attivita Principali

Maggio 2001 - Giugno 2003
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Settore
+ Occupazione

Dicembre 2011 ad oggi
» Nome e indirizzo

* Settore

« Attivita Principali

ITALIANO

+ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale
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Cooperativa Sociale integrata Sad.l.F.O.R., Roma, Italia.

Sostegno e Supporto ai disabili

EDUCATRICE

Attivita di sostegno all'autonomia e al gioco con Disabili all'interno del Progetto “Ludotempo”

SSPAL (Scuola Superiore per la Pubblica Amministrazione Locale, Regione Lazio)

Ente pubblico di formazione.

Coadiuvante del personale comunale nell'organizzazione e risoluzione di problemi inerenti al
“Progetto Itaca”, progetto di Formazione per i “Quadri” del Comune di Roma.

Associazione ALTRAPSICOLOGIA, Sede: Via fosse Ardeatine, Imola
Politica Professionale
Associazione Nazionale nata nel 2005 a Promozione e Tutela della professione di psicologo

INGLESE
Buono
ELEMENTARE
BUONO

SPAGNOLO
ECCELLENTE
ELEMENTARE
BUONO

Coordinamento Progetti ( Peru, Pubblica amministrazione, Danimarca),

Capacita di reclutamento personale ad hoc per un compito definito.

Attivita di volontariato in Italia e all'estero (Danimarca, Per)

Organizzazione e realizzazione progetti formativi per I'Ordine degli Psicologi del Piemonte

Conoscenza Pc : Office, Windows, Internet, Posta Elettronica, Gestione sito web, Creazione
base di Siti web (Wordpress), Motori di Ricerca, Conoscenza dei Social Network
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Blogger

Pubblicazione racconti e poesie con diverse case editrici ( Damster, Noubs, Zandegu, Coop,
Arci, Akkuaria, Lama e Trama).

Curatrice di una rubrica di psicologia sul sito QuattroPassin

Collaborazione con la Rivista “eSamizdat” in qualita di recensore testi di slavistica.
Collaborazione con riviste online (Articoli di Psicologia)

Curatrice di articoli psicologici sulla rivista cartacea mensile “Eco Mese” nella rubrica “Famiglia
2.0
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