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Mi sono laureata in Filosofi a e Storia presso l’Università di Lecce. Ho curato la mia 
formazione personale e scientifi ca in campo psicologico acquisendo i titoli di Psicoterapeuta 
Analista e Didatta della Società Italiana di Psicoterapia Individuale (SIPI). 
Da circa 20 anni dirigo il Corso di Specialità ad indirizzo Individual Psicologico 
(sede di Torino), esperienza che mi ha permesso di acquisire una signifi cativa conoscenza 
dei bisogni formativi e lavorativi dei giovani. Ho lavorato in molte aziende, 
sia pubbliche che private, occupandomi di selezione, formazione e mobilità del 
personale. Sono stata consulente della Corte d’Appello di Torino, occupandomi in 
modo particolare di adozioni, del Tribunale Civile e Penale di Torino e del Tribunale 
Ecclesiastico di Torino e della Valle d’Aosta. Mi occupo tutt’ora di Formazione di Psicologi 
e Psicoterapeuti per alcune Comunità. 


