
Andrea Lazzara 
Ho conseguito la Laurea in Psicologia presso l’Università degli Studi di Padova e 
successivamente mi sono specializzato in Psicologia del ciclo di vita alla Statale di 
Milano. Le prime esperienze professionali, in qualità di educatore, risalgono agli 
inizi degli anni ottanta e si sono svolte in Psichiatria, all’interno dell’ex Ospedale 
Psichiatrico di Collegno. Erano gli anni della “rivoluzione pacifi ca” nell’applicazione 
della Legge Basaglia. Per la Provincia di Torino, mi sono occupato di maternità fragili 
e modelli di attaccamento, con il focus sulle ragazze madri minorenni. Dalla fi ne 
degli anni novanta mi occupo di Dipendenze Patologiche e in questo settore sono 
Psicologo Dirigente presso l’ASL CN1 di Cuneo. Sono membro della Segreteria regionale 
del sindacato Psicologi, con il ruolo di tesoriere. Lavoro con i “gruppi” da 
molti anni e, se me ne sarà data la possibilità, vorrei utilizzare l’esperienza maturata 
per contribuire allo sviluppo della comunità professionale e, soprattutto, del senso 
di appartenenza ad essa perché “… da soli non si va da nessuna parte!” 


