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Dati personali  
 

Nome 
Cognome 

Luogo e data di nascita 
Cittadinanza 

Stato civile: 
Indirizzo abitazione 

Indirizzo studio 
Telefono 

E-mail 
 

 
Enrica 
Locati 
Torino, 16/12/1985 
Italiana 
Libero 
Corso ferrucci 48, 10138, Torino 
Corso Re Umberto 7, 10121, Torino 
[+39] 348 79.21.055 
enrica.locati@libero.it 
 

Studi  
 Diploma di Maturità Classica conseguito il 

30/07/2004 presso il Liceo “V. Alfieri” di Torino. 
 
Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche per 
l’Individuo, i Servizi e la Comunità” conseguita il 
30/10/2007 presso l’Università degli Studi di 
Torino con votazione pari a 108/110. 
Titolo elaborato di laurea: 
“La depressione borderline: tra senso di vuoto e 
solitudine” (Rel.: prof. F. Freilone). 
 
Laurea Magistrale in “Psicologia Clinica e di 
Comunità” conseguita il 06/11/2009 presso 
l’Università degli Studi di Torino con votazione 
pari a 110/110 cum laude. 
Titolo elaborato di laurea: 
“Una psicoterapia adleriana per pazienti 
borderline: analisi e modelli a confronto” (Rel.: 
prof. F. Freilone) 
 
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi Piemonte n° 
6052 del 20/09/2010 
 
Specialità in Psicoterapeuta conseguita il 
19/09/2014 presso Scuola di Psicoterapia 
Psicoanalitica (SPP) Torino con votazione pari a 
70/70. 

 
 
 

Attività di qualificazione  
 

Gennaio – Aprile 2007 
 
Tirocinio formativo della durata di 250 ore presso 
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Dicembre – Luglio 2008 
 
 

Novembre 2009 – Maggio 2010 
 
 
 

Ottobre 2010 a Novembre 2013 
 
 
 

Gennaio 2011 a Novembre 2013 
 
 

la comunità terapeutica “Il Porto” di Moncalieri 
(TO) 
 
Tirocinio formativo della durata di 250 ore presso 
il C.S.M. ASL TO4 di Chivasso (TO) 
 
Tirocinio post-laurea di 500 ore presso il C.S.M. 
ASL TO4 di Chivasso (TO) 
 
 
Tirocinio di specialità di 200 ore annue presso 
l’Unità di Psicoterapia ASL TO4 di Settimo T.se  
 
Tirocinio di specialità presso il Dipartimento di 
Psichiatria e Psicologia di Liaison (Ospedale 
Amedeo di Savoia) ASL TO2 di 10 ore settimanali 
inerente il supporto psicologico in pazienti 
oncologici 
 
 

Esperienze di lavoro  
 

 
2008 - 2010 

 
 
 

2009  
 
 
 
 

Febbraio – Ottobre 2010  
 
 
 

Gennaio – Giugno 2010 
 
 
 
 

Giugno – Dicembre 2010 
 
 
 
 
 

Settembre 2010 – giugno 2011 
 

 
 
Consulente per l’organizzazione e la gestione 
delle attività formative presso S.A.I.G.A. – 
“Società Adleriana Italia Gruppi e Analisi”. 
 
Attività di ricerca presso il Dipartimento di 
Salute Mentale A.S.L. TO4 Chivasso sul tema 
“Impulsività e Disturbi del Comportamento 
Alimentare”. 
 
Affidamento Professionale Diurno riguardante 
una minorenne su incarico del servizio di 
Neuropsichiatria Infantile dell’A.S.L. TO2. 
 
Attività di ricerca presso il Dipartimento di 
Salute Mentale A.S.L. TO4 Chivasso inerente la 
valutazione dell’efficacia del trattamento erogato 
dall’azienda. 
 
Stage formativo presso Ospedale Amedeo di 
Savoia in collaborazione con Ospedale Maria 
Vittoria A.S.L. TO2 inerente il bisogno di 
supporto psicologico nel periodo post operatorio in 
un reparto di otorinolaringoiatria .  
 
Attività di sostegno scolastico per soggetto affetto 
da Sindrome di Down presso l’Istituto Maria 
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Ottobre 2010 ad oggi 
 
 
 

Ottobre 2010 – Giugno 2012 
 
 
 
 

Ottobre 2010 ad oggi 
 
 
 

Aprile 2012 – Luglio 2014 
 
 
 

Novembre 2012 - Giugno 2016 
 
 
 

Gennaio 2013 ad oggi 
 
 
 

Ottobre 2013 ad ottobre 2015 
 
 
 
 

Gennaio 2014 ad oggi 
 

Gennaio 2011 ad oggi 
 
 

Ausiliatrice di Torino. 
 
Attività di supporto alla genitorialità presso 
numerosi asili nido gestiti da “Il grillo parlante” 
s.r.l. 
 
Conduzione settimanale di un laboratorio psico 
educativo composto da dodici mamme e dodici 
bambini presso il Centro di Ascolto “Il trenino” di 
Chieri. 
 
Attività di formazione e supervisione di èquipe di 
educatrici di asili nido gestiti da “Il grillo 
parlante” s.r.l. 
 
Affidamento Professionale Diurno riguardante 
una minorenne su incarico del servizio di 
Psicologia e del C.I.S.A.P. ASL TO3. 
 
Attività di sostegno scolastico rivolto ad un 
minore (10 anni) affetto da Disturbo Specifico 
dell’Apprendimento. 
 
Attività di supporto psico educativa rivolta ad 
una minore (2 anni) affetta da ritardi nello 
sviluppo psico cognitivo. 
 
Borsista (vincitrice Master dei Talenti 
Fondazione Goria) presso Ospedale Maria 
Vittoria di Torino: supporto psicologico per 
pazienti affetti da patologia oncologica 
 
Consigliera Ordine degli Psicologi Piemonte 
 
Attività clinica presso studio privato 
 
 
 

Conoscenze informatiche 
 

Pacchetto Microsoft Office, SPSS, Navigazione 
Internet: buona conoscenza. 
 

Lingue Inglese, buono. 
 

  

Attività formative 
 

Nov. 2007 
 

 
 
Corso di 40 ore “ Disabilità e sessualità – Per  
conoscere, capire, confrontarsi”. 
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Nov. 2007 

 
 
 

Nov. 2007 
 
 

Dic. 2008 
 
 
 

Ott. 2009 
 
 

Mar. 2010 
 
 
 

Apr. 2010 
 
 

Dic. 2010 
 
 

Marzo 2011 
 
 
 

Settembre 2011 
 
 
 

Novembre 2011 
 
 

Ottobre 2012 
 
 

Settembre 2013 
 
 

 Da Aprile a Giugno 2013 
 
 

Da Gennaio 2015 ad oggi 

 
Seminario “Attachment and Development” con la 
partecipazione di: Prof. Karin, Klaus E. 
Grossman e Sir Richard Bowlby. 
.  
Seminario “Vergogna, umiliazione e perdono: una 
visione sistemica” con il Prof. C. Sluzki 
 
Convegno Internazionale “Dalla mente di Edipo 
al volto di Narciso” con i Prof. O. Kernberg, A. 
Green, P. Migone, S. Argentieri. 
 
Seminario “Il PDM: nuovo manuale diagnostico” 
con il Prof. Lingiardi 
 
Seminario “La presenza dell’analista nella 
terapia di bambini e adolescenti” condotto da R. 
Goisis e G. Barbieri 
 
Seminario “La psicologia clinica perinatale” con il 
Prof. S. Missonnier 
 
Seminario “Lo spettro dell’onirico” con il Prof. A. 
Ferro 
 
Seminario “Into me, out of me: sesso, genere, 
sessualità nella psicoanalisi contemporanea” con 
il Prof. V. Lingiardi 
 
Corso di Formazione “La patologia psichiatrica: 
nuove configurazioni e nuove difficoltà di gestione 
e trattamento” con il Dott. V. Villari 
 
Seminario “La chemioterapia e la qualità di vita” 
con il Prof. A. Comandone 
 
Seminario “Pedofilia pedofilie” con il Prof. 
Schinaia 
 
Seminario “Il profilo dell’umano e la brutalità 
delle cose” con il Prof Chianese 
 
“Training in psicoterapia a tempo limitato nei 
contesti pubblici e privati” Dott. Ferrero 
 
Ciclo di Seminari “gli itinerari del sessuale tra 
corpo, mente, tempo e identità” organizzati dal 
Centro Torinese di Psicoanalisi 
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Pubblicazioni 
 

2010 
 
 
 
 

2011 

 
A. Pierò, E. Locati, F. Zirilli “Screening of binge 
eating in a community mental health service” 
Epidemiol Psichiatr Soc. 2010 Jul-Sep;19(3):260-
5 
 
 
A. Pierò, E. Locati “An open, non-randomised 
comparison of escitalopram and duloxetine for 
the treatment of subjects with Generalized 
Anxiety Disorder” Human Psychopharmacology: 
Clinical and Experimental Vol 26, Issue 1, pag 
63-71 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 


